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CARTA DE PRESENTACIÓN

Estimados compañeros,

Otro año más, y siguiendo con el programa docente diseñado para ecografía de mano 
y muñeca, desde la Sociedad Española de Ecografía SEECO, nos complace anunciar 
el III Curso de Ecografía de Mano y Muñeca. Nivel I. Este curso explora en detalle 
dicha anatomía, y nos adentra en el abordaje de la patología básica en esta región 
anatómica.

El uso de la ecografía MSK es hoy día una realidad, siendo un aliado indispensable 
en la consulta de los profesionales que se dedican a cirugía de mano y muñeca.

En esta edición, durante una jornada y media muy intensa, contaremos con un 
programa teórico puntero con los especialistas más destacados. Hemos querido 
incorporar en esta edición una introducción al intervencionismo eco-guiado con 
prácticas novedosas como punto de partida para el siguiente nivel.

Esperamos, pues, que este curso sea atractivo para todos aquellos especialistas 
que se dedican a la cirugía de mano y muñeca, y que quieren iniciarse en este 
apasionante mundo que es la ecografía.

Debido a la naturaleza del curso, las plazas son muy limitadas por lo que te aconsejo 
que reserves cuanto antes las fechas en tu agenda.

Atentamente,

Francisco Javier Ferreira Villanova
Director del curso



Dr. Ricardo Aguiló Vega
Médico Especialista en Medicina del Trabajo
Responsable de la Unidad de Ecografía MSK en Enfermedades Profesionales. 
Clínica Asepeyo. Madrid

Dr. Fernando Corella Montoya
Cirujano de Mano y Muñeca
Hospital U. Infanta Leonor. Madrid
Hospital U. Quirón Salud. Madrid
Olimpia Quirón Salud. Madrid

Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova
Cirujano de Mano y Muñeca
Director de la Unidad de Cirugía de Mano y Muñeca
Servicio de C.O.T. 
Hospital U. San Rafael. Madrid

Dr. Fernando Jiménez Díaz
Especialista en Medicina del Deporte
Cátedra Internacional de Ecografía Músculo Esquelética, UCAM

Dr. Sebastian Kluge 
Chief Hand Surgeon
Handchirurgie Seefeld. Zurich. Switzerland

PROFESORADO
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Anatomía de Mano y Muñeca

15:00-15:25  

Presentación del curso
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova
Director del Curso

Dra. Rosario Trinidad Trinidad
Directora Médica del Hospital U. San Rafael. Madrid

15:25-15:30  

Inauguración del curso
Fernando Jiménez Díaz
Presidente S.E.ECO

15:30- 15:50  

Principios básicos de la ecografía. 
Peculiaridades en el manejo de la ecografía aplicada a la mano y muñeca
Dr. Ricardo Aguiló Vega

15:50-16:50  

Anatomía ecográfica de la muñeca

15:50-16:10  
Anatomía de los compartimentos extensores 
Dr. Fernando Jiménez Díaz

PROGRAMA CIENTÍFICO 
Jueves 14 Marzo 2024



16:10-16:30  
Anatomía del túnel carpiano y canal de Guyon
Dr. Sebastian Kluge

16:30-16:50  
Anatomía osteoarticular y ligamentosa
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

16:50-17:20  

Demo en vivo

17:20- 17:40  

Pausa - Café

17:40- 20:00  

Prácticas con ecógrafos y modelos por grupos

PROGRAMA CIENTÍFICO 
Jueves 14 Marzo 2024
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
Viernes 15 Marzo 2024
08:30-09:35  

Anatomía ecográfica de la mano
08:30-08:45  
Anatomía del aparato extensor
Dr. Fernando Jiménez Díaz

08:45-09:05  
Anatomía del sistema flexor de la Mano:
tendón flexor, poleas y placa volar
Dr. Fernando Corella Montoya

09:05-09:20  
Anatomía de la musculatura intrínseca de la mano
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

09:20-09:35 
Anatomía osteoarticular y ligamentosa
Dr. Sebastian Kluge

09:35-10:00  

Demo en vivo

10:00-12:00  

Prácticas con ecógrafos y modelos por grupos

12:00-12:20  

Pausa - Café



PROGRAMA CIENTÍFICO 
Viernes 15 Marzo 2024

12:20-13:40 

Patología básica en mano y muñeca
12:20-12:35  
Enfermedad de D’Quervain y tenosinovitis de los extensores
Dr. Fernando Jiménez Díaz

12:35-12:55  
Síndrome del túnel carpiano y lesiones 
de nervios periféricos en muñeca y mano
Dr. Sebastian Kluge

12:55-13:10  
Lesiones tumorales en muñeca: gangliones y otras lesiones
Dr. Fernando Jiménez Díaz

13:10- 13:25  
Tenosinovitis estenosante flexora: dedo en resorte
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

13:25-13:40  
Enfermedad de Dupuytren
Dr. Fernando Corella Montoya

13:40-14:30  

Pausa - Comida
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
Viernes 15 Marzo 2024

14:30-15:20 

Introducción al intervencionismo ecoguiado
14.30-14:50 
Preparación para el intervencionismo, ¿qué necesito? ¿cómo lo hago? 
Dr. Fernando Jiménez Díaz

14:50-15:05  
Por favor, hazlo fácil. Consejos y trucos
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

15:05-15:20 
Explicación práctica de intervencionismo con modelo sintético
Dr. Fernando Jiménez Díaz

15:20-17:00  

Prácticas de intervencionismo ecoguiado

17:00-17:20  Pausa - Café

17:20-18:00  

Casos clínicos. Conclusiones y clausura  
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

18:00-19:30  

Examen de acreditación S.E.ECO para alumnos inscritos
Complementariamente, a partir de las 18:00 horas se realizarán las pruebas de Acreditación de Ecografía de 
Muñeca y Mano Nivel I. Pueden hacer la inscripción a través de: 
https://aymon.eu/eventos/seeco-mano-2024-inscripcion-iii-curso-nivel-1/
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Cuestionario de satisfacción 
Una vez finalizado el curso, podrá acceder al cuestionario 
de satisfacción escaneando el siguiente QR
o en el apartado “cuestionario de satisfacción” de 
https://www.cursos-seeco.com/curso-de-mano-y-muneca-nivel1
Recuerde que es obligatorio cumplimentar este cuestionario 
para obtener los certificados de asistencia y/o de créditos del curso.
 

Certificado de asistencia 
Si ha cumplido los requisitos de asistencia y cumplimentado el cuestionario, podrá 
descargar el certificado de asistencia a partir del 29 de marzo de 2024  desde la web:  
www.cursos-seeco.com/curso-de-mano-y-muneca-nivel1
 

Certificado de créditos 
El certificado acreditativo de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid, Sistema Nacional de Salud, estará disponible 
cuando la Consejería acredite el curso. Le avisaremos por correo electrónico cuando 
se pueda descargar desde la web:
www.cursos-seeco.com/curso-de-mano-y-muneca-nivel1

Nota
Es necesario que conserve el número de su tarjeta acreditativa, ya que sin él no podrá 
acceder al cuestionario ni a los certificados.

CUESTIONARIO Y CERTIFICADOS



Director del Curso
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova
Cirujano de Mano y Muñeca
Director de la Unidad de Cirugía de Mano y Muñeca
Servicio de C.O.T.
Hospital U. San Rafael. Madrid

Sede del Curso
Jueves 14 y viernes 15 de marzo de 2024 
Fisioterapia y Rehabilitación Integral (Sala Multiusos)
Hospital U. San Rafael
Avda. de Concha Espina, 32 – Madrid

Horarios del Curso
Jueves 14 de marzo 2024, de 15:00 a 20:00 h.
Viernes 15 de marzo 2024, de 8:30 a 18:00 h.

Sede, fecha y horario de la Acreditación
Acreditación de Ecografía de Mano y Muñeca. Nivel I
Viernes 15 de marzo de 2024 a las 18:00 h 
Fisioterapia y Rehabilitación Integral (Sala Multiusos)
Hospital U. San Rafael
Avda. de Concha Espina, 32 – Madrid

Curso validado por FENIN 
 
Acreditación 
Acreditación solicitada a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Plazas limitadas. Se entregará certificado de asistencia al Curso avalado por 
SEECO (miembro de EFSUMB).

INFORMACIÓN GENERAL
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Con el Auspicio de

 

Secretaría Técnica
Aymon Solutions Spain SL
Eva Tamargo / e.tamargo@aymon.es / 689 306 120
Marga Cano / m.cano@aymon.es / 667 427 354

info@seeco.es / www.seeco.es

INFORMACIÓN GENERAL

EMPRESAS COLABORADORAS



SECRETARÍA TÉCNICA 
Aymon Solutions Spain SL

Aymon Solutions // www.aymon.es // @AymonSolutions 

WEB DEL CURSO
www.cursos-seeco.com/curso-de-mano-y-muneca-nivel1




